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YOGA      BIODANZA     MEDITATION

Vis la richesse des couleurs 

Semaine en nature, avec Biodanza, peinture et écriture 

 
 

Je vous invite à une immersion dans la nature et dans la richesse des 
couleurs grâce à la danse, l’expression picturale et l'écriture.  

Nous dansons sur des musiques soigneusement choisies afin de vivre 
l’énergie puissante des couleurs. Elles vous délivreront certainement 

des messages essentiels !

Dates :  du 2 au 7 août 2021 
Inscription :  +41 78 686 12 96 - ariane@biodanza.ch 
Lieu :  1961 Vernamiège (VS)  
Prix :  500 CHF 
Demi-pension :  60.- par jour à la Cure de Vernamiège

                 
    

mailto:ariane@biodanza.ch
http://www.ariane-yoga-biodanza.ch

